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Ex-mairesse d'arrondissement et vice-présidente du comité exécutif de la ville de Montréal
Caroline Bourgeois se joint a 'organisme

Les Petits Fréres a titre de vice-présidente a la philanthropie

Montréal, le 9 juin 2026 — Lorganisme Les Petits Fréres est heureux d’accueillir Caroline Bourgeois au poste
nouvellement créé de vice-présidence a la philanthropie. Cette nomination s’inscrit dans un désir de
I'organisation de renforcer la structure de ses activités philanthropiques, qui représentent la pierre d’assise du
financement de sa mission. Détentrice d’une solide expertise en gestion et en développement de partenariats,
Mme Bourgeois mettra ces atouts a profit pour guider I'équipe en place et bonifier les liens avec le réseau de
donateurs et donatrices des Petits Fréres, dans I'objectif d’en élargir les bases.

« Nous sommes ravis d’accueillir Caroline au sein de I'équipe des Petits Freres. Ses qualités humaines et
professionnelles, ainsi que la valeur de son expertise et I'étendue de son réseau seront de précieux atouts au
moment ol notre organisation arrive a un moment clé de son évolution. Le volet philanthropique de nos activités
est appelé a croitre, si nous voulons étre en mesure de répondre aux besoins du nombre toujours croissant des
personnes de 75 ans et plus au Québec, dont pres d’une sur cing vit en situation d’isolement social. », a souligné
Catherine Harel Bourdon, présidente-directrice générale des Petits Freres.

Apres avoir débuté son parcours politique, comme conseillére de ville en 2009, Caroline Bourgeois a ceuvré
comme conseillere politique a la présidence de la Commission scolaire de Montréal (auj. CSSDM), avant de
devenir directrice de cabinet de la mairesse de Riviére-des-Prairies-Pointe-aux-Trembles, puis finalement de
prendre la succession de cette derniére en 2018. Mme Bourgeois a par la suite été mairesse d’arrondissement
durant sept années, accédant également a la fonction de vice-présidente du conseil exécutif de la Ville de
Montréal. Forte de ces expériences, elle aborde ses nouvelles fonctions avec le désir de poursuivre son travail au
service de la collectivité :

« Lors de mes années en politique active, j'ai été aux premiéres loges pour constater les conditions difficiles
auxquelles fait face une partie croissante de la population et une proportion encore plus grande des personnes
ainées. Au-dela des contraintes matérielles, j'ai été frappée par la détresse causée par I'isolement social dans un
monde ou I'individualisme devient chaque jour plus prédominant. J'arrive chez Les Petits Freres avec I'intention
de poursuivre mes efforts pour améliorer le sort de ces personnes qui, aprés avoir contribué a batir notre société,
se retrouvent parmi les plus fragiles d’entre nous. Cette vision me guidera dans mes nouvelles fonctions et dans
le développement des partenariats nécessaires pour soutenir le formidable travail bénévole qu’effectue
I'organisme a I'échelle du Québec. », a commenté Caroline Bourgeois.

A propos des Petits Fréres

Depuis 1962, Les Petits Freres ont pour mission de briser l'isolement des personnes seules du grand age en
créant autour d'elles une famille engagée et fidele. Actif dans 12 régions du Québec, I'organisme est le seul a
accompagner les personnes ainées jusqu'a la fin de leur vie, peu importe leur condition. Agés en moyenne de
85 ans, ces « Grandes Amies » et « Grands Amis », comme les surnomment affectueusement les bénévoles,
bénéficient d'un réseau de soutien pendant une moyenne de quatre ans, mais parfois jusqu'a plus de dix ans.
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